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RAPPORT D'ACTIVITÉ

avoir  un out i l  commun de référence permettant de s’appuyer sur une même
l igne de condui te dans la prat ique professionnel le 
garant i r  une qual i té d’accuei l  à l ’enfant et  sa fami l le 
proposer aux fami l les une démarche éducat ive et /ou les en informer 
expl ic i ter  les di f férentes compétences professionnel les mobi l isées 
apporter un support  et  un sout ien à l ’équipe dans l ’accuei l  au quot id ien 
favor iser la cont inui té professionnel le lors d’accuei ls provisoires chez une
autre assistante maternel le de la crèche (congés annuels,  format ion,  maladie,
etc.)  
communiquer avec les partenaires extér ieurs ( f inanceurs,  CAF, PMI,  etc.) .  

Pourquoi un projet d’accueil  ?

Ce projet  pédagogique a été élaboré en col laborat ion avec les assistantes
maternel les et  la directr ice du service d’accuei l  fami l ia l .
 
Ses object i fs sont mult ip les :  

Notre démarche éducative privi légie le respect de l ’enfant dans son
individualité,  en cohérence avec son développement psychoaffectif  et
psychomoteur tout en prenant en compte son environnement famil ial .
Notre pr incipal  object i f  est  la percept ion de l ’enfant comme un être unique en
soul ignant l ’ importance de sa pr ise en charge indiv iduel le.
Le rôle des assistantes maternel les et  de la directr ice est  de soutenir  leur
développement pour les aider à devenir  eux même, en encourageant leur succès,
en les respectant.
Notre projet  tend à permettre aux enfants de se construire,  à t rouver leur
équi l ibre,  à s ’épanouir .
Ainsi  les assistantes maternel les doivent of f r i r  à l ’enfant les condi t ions opt imales
à son épanouissement.

Dans notre réf lexion, nous nous inspirons des travaux de Maria Montessor i  mais
aussi  d ’Emmi Pik ler  et  de Rudolf  Steiner.  L ’object i f  n ’est  donc pas l ’acquis i t ion de
connaissances mais une expér imentat ion du monde, des autres et  de soi-même.

Qui sommes-nous ?

Le service d’accuei l  fami l ia l  est  composé de 14 assistantes maternel les et  d ’une
directr ice.

Les assistantes maternel les sont toutes agréées par le service de PMI du consei l
départemental ,  cet  agrément doi t  être renouvelé tous les 5 ans. El les proposent un
accuei l  indiv idual isé à leur domici le des enfants qui  leur sont conf iés par le
service.  El les sont répart ies sur le terr i to i re de la commune (Lattes centre,  Maurin
et Boirargues).

La directr ice est  une inf i rmière puér icul t r ice dont les missions sont de vei l ler  à la
qual i té de l ’accuei l ,  de gérer les contrats avec les fami l les et  de soutenir  la
prat ique professionnel le des assistantes maternel les en étant garante des
di f férents projets (éducat i f ,  établ issement et  pédagogique) et  du fonct ionnement.

Par ai l leurs,  d ’autres professionnels gravi tent  autour de l ’équipe :  le médecin de la
structure qui  rencontre les fami l les à l ’admission, et  peut répondre aux
quest ionnements des professionnel les ainsi  que des parents ;  la psychologue qui
anime des séances d’analyse de la prat ique pour les assistantes maternel les ;
enf in le SAF travai l le en col laborat ion avec les autres structures pet i te enfance de
la commune autour du projet  éducat i f  du CCAS de Lattes.  Par ai l leurs des
intervenant extér ieurs peuvent être présents sur des temps col lect i fs soi t  pour des
temps ponctuels ou dans le cadre d’un projet  sur l ’année (music iens, danseur,
conteur …).
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RAPPORT D'ACTIVITÉ

Le premier contact                                                                                  

 1.  L’accueil  de l ’enfant et de sa famille

 
Lorsqu’une fami l le souhai te intégrer le service d’accuei l  fami l ia l ,  cel le-c i  dépose
un dossier de pré- inscr ipt ion,  commun à toutes les structures du service pet i t
enfance de Lattes auprès de la Maison de l ’Enfant.  La directr ice prend alors
contact  avec les parents et  les rencontrent pour voir  quel  est  leur besoin
d’accuei l  et  y répondre au mieux. C’est  lors de ce premier contact  que la
directr ice expose les axes de travai l  de l ’équipe et  expl ique le fonct ionnement de
la structure.

Les coordonnées de l ’assistante maternel le qui  leur est  at t r ibuée sont données
et une première rencontre au domici le a l ieu.  
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Famil le et  assistante maternel le conviennent ensemble d’un rendez-vous au
domici le de cel le-c i .  

Aucun contrat  n ’est  s igné sans que la fami l le puisse voir  l ’assistante maternel le
et  son logement.  En ef fet ,  même si  l ’enfant est  conf ié à un service,  i l  va de soi
que pour un accuei l  indiv iduel ,  la rencontre parents /  professionnel le référente
est indispensable avant toute formal isat ion de l ’accuei l .  I l  est  pr imordial  de
s’assurer de la compat ib i l i té entre la fami l le et  l ’assistante maternel le pour que
l ’accuei l  puisse se fai re en toute séréni té.  

La professionnel le,  lors de ce moment,  expose de manière concrète la façon
dont sera accuei l l i  l ’enfant,  en s ’appuyant à la fo is sur le projet  pédagogique et
sur l ’organisat ion qui  lu i  est  propre.  Ensemble,  i ls  d ialoguent en présence de
l ’enfant ce qui  permet de préparer la séparat ion à venir .  

A cet te occasion, les parents découvrent le cadre d’accuei l  proposé par la
professionnel le

El le se fa i t  en plusieurs étapes, la séparat ion se déroule en douceur et  selon le
rythme de chacun. C’est  l ’occasion pour les parents de pouvoir  expr imer leurs
sent iments face à la future séparat ion. 

La fami l iar isat ion consiste à accuei l l i r  de façon progressive,  non r ig ide,  chaque
enfant.  D’abord avec ses parents d’abord,  puis ensui te en leur absence. El le
n’est  pas f igée. Sa durée dépend de chaque enfant.  El le nécessi te souplesse et
respect de l ’enfant et  de ses parents.  
El le est  mise en place pour aider l ’enfant et  ses parents à mieux vivre cet te
séparat ion et  permettre à la professionnel le de comprendre et  connai t re les
besoins de l ’enfant qui  lu i  est  conf ié.

Ainsi ,  les parents précisent les habi tudes de l ’enfant (doudou ou objet  auquel
l ’enfant est  at taché, qui  fera le l ien entre son domici le et  celui  de la
professionnel le) ,  son rythme de sommei l ,  ses habi tudes al imentaires.  L ’accuei l
proposé est  un accuei l  indiv idual isé.  

L ’assistante maternel le accuei l lant  un pet i t  nombre d’enfants,  chaque accuei l  est
s ingul ier ,  s ’appuyant sur l ’observat ion pour répondre aux besoins de l ’enfant de
manière ajustée.

Familiarisation progressive

 

La rencontre

 



                                                                              

 2. Les soins

En ce qui  concerne les soins quot id iens à l ’enfant,  nous avons déf in i  les grands
pr incipes qui  nous guident.  La valeur de respect est  pr imordiale et  s ’appl ique aux
di f férents aspects :  respect de l ’ intégr i té corporel le de l ’enfant,  de son
développement psychomoteur,  de son rythme et  de ses envies (al imentat ion,
soins,  sommei l ,  d ia logues) mais aussi  respect des coutumes fami l ia les.

Ainsi ,  nous répondons aux besoins physiologiques de l ’enfant en pr iv i légiant une
cont inui té avec le mi l ieu fami l ia l .

Ces moments sont pour nous essent ie ls dans une journée d’accuei l  car c ’est  à
travers eux que la sécur i té af fect ive de l ’enfant se construi t ,  grâce aux soins
indiv idual isés prodigués par les professionnel les.

 

L'al imentation                                                                             

 
Le temps du repas est  un temps fort  dans la journée d’accuei l .  En ef fet ,  i l  v ient
répondre aux besoins essent ie ls de l ’enfant de se nourr i r  mais t ient  aussi  une
grande place dans la réponse aux besoins af fect i fs.  C’est  pourquoi  ce moment
ne peut pas être standardisé et  vu sur le plan col lect i f .  Chaque enfant,  en
fonct ion de son stade de développement,  sera instal lé et  accompagné de
manière s ingul ière par l ’assistante maternel le.

Tout d’abord,  l ’accent est  mis sur le respect de ce qui  se passe à la maison dans
l ’a l imentat ion,  les quant i tés et  la manière de donner.  L ’adul te vei l lera à sa bonne
instal lat ion ainsi  qu’à cel le de l ’enfant de façon à ce que ce moment soi t  un
moment de plais i r  pour tous les deux. Le repas sera toujours pr is au même
endroi t  de la maison, de façon à donner des repères à l ’enfant.

L’enfant qui  ne marche pas prendra de préférence le repas dans les bras de
l ’assistante maternel le,  lu i  permettant ainsi  de t rouver une détente corporel le et
une sécur i té af fect ive.  Progressivement,  en fonct ion de l ’observat ion que fera la
professionnel le,  l ’enfant pourra prendre son repas à table,  dès lors qu’ i l  est  en
capaci té de s’assoir  et  se lever seul ,  avec du mobi l ier  adapté à sa tai l le.  

I l  part ic ipera dès qu’ i l  en manifestera l ’envie en mangeant d’abord avec ses
doigts puis en manipulant la pet i te cui l lère.  L ’enfant est  a insi  acteur et  gagne en
autonomie progressivement.  A chaque étape, l ’adul te à ses côtés
l ’accompagnera et  observera de façon à ajuster ses proposi t ions.

L’observat ion de l ’enfant par l ’assistante maternel le permettra de mettre en
place un tour de rôle,  repérant pour l ’enfant et  répondant à ses besoins de
manière indiv iduel le.  Au fur et  à mesure,  l ’enfant prend son repas avec ses pairs
et  apprend les règles de de ce temps partagé.  L ’ intégral i té du repas, de l ’entrée
au dessert  sera proposée à l ’enfant qui  chois i ra ainsi  l ’ordre dans lequel  i l  veut
manger et  ce qu’ i l  veut manger.

I l  est  important de préciser que le temps du repas est  une occasion pr iv i légiée
de communicat ion à la fo is gestuel le et  verbale,  l ’adul te nommant ce qu’ i l  fa i t  et
ce qui  est  proposé. L’assistante maternel le est  at tent ive aux gestes et  mimiques
de l ’enfant,  e l le lu i  renvoie ces éléments de communicat ion en verbal isant.  Ainsi
reconnu dans sa singular i té,  l ’enfant développe sa communicat ion,  l ’adul te quant
à lu i  a juste son at t i tude ce qui  lu i  demande une observat ion f ine.
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Les assistantes maternel les échangent régul ièrement avec les parents pour
connaître le rythme de sommei l  de l ’enfant,  e l les partagent aussi  leurs
observat ions de ce qui  se passe pour l ’enfant lorsqu’ i l  est  accuei l l i .

Pour son confort ,  la température de la chambre ne dépassera pas 19°,  les
couvertures et  les coussins sont proscr i ts et  l ’enfant est  mis sur le dos pour
l ’endormissement,  conformément aux préconisat ions de la société f rançaise de
pédiatr ie.

L’assistante maternel le repère les s ignes de fat igue de l ’enfant et  répond à son
besoin en respectant ses r i tuels d’endormissement (doudou, sucette,  musique,
bercement,  h istoire).   Ces gestes seront accompagnés de paroles apaisantes et
rassurantes.  De même, af in de lu i  donner des repères rassurants,  l ’enfant dort
toujours au même endroi t  et  dans le même l i t .  Les enfants ne seront pas
révei l lés sauf cas except ionnel  et  ce même si  s ’agi t  de « l ’heure du repas ».

Nous considérons que chaque enfant doi t  avant tout  être entendu dans ses
besoins et  respecté,  pour cela i l  n ’y a pas d’heure de sieste déf in ie.  Dès lors
que la professionnel le ident i f ie des signes de fat igue, el le proposera à l ’enfant
de se reposer.

Après le repas de midi ,  l ’assistante maternel le met en place un temps calme, ce
qui  permet à chaque enfant de se préparer au sommei l  ou s implement de se
reposer lors de ce moment où l ’ impl icat ion af fect ive est  importante.

Les assistantes maternel les sont invi tées à proposer des l i ts  en accord avec le
développement psychomoteur de l ’enfant.

Le sommeil                                                                            

 

3. L'autonomie                                                                          
 
L ’act iv i té spontanée et  autonome de l ’enfant est  un axe central  de notre projet .
L ’autonomie n’est  pas vue ic i  comme un apprent issage mais plutôt  comme un
processus naturel  d ’acquis i t ions.  Ainsi ,  l ’aménagement de l ’espace et  la posture
de l ’adul te vont permettre à l ’enfant de se sent i r  autor isé à fa i re seul  et  à
expér imenter en toute sécur i té.

Tout d’abord,  l ’aménagement d’un coin bébé avec tapis et  jouets premiers âges
favor ise la l iberté,  l ’épanouissement et  l ’autonomie de l ’enfant dans ses premiers
mouvements.  

Dans la cont inui té de l ’aménagement de l ’espace, la mise à disposi t ion du matér ie l
éducat i f  et  pédagogique ( l ivres,  d inettes,  jeux d’encastrement…) permet à l ’enfant
de chois i r  ce qu’ i l  a envie d’explorer,  de créer sans l ’ intervent ion de l ’assistante
maternel le.  
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 Le change et l ’acquisit ion de la continence

                                                                        

 

Le change se déroule au même endroi t  avec le matér ie l  nécessaire à portée de
mains.  Après avoir  pr is des précaut ions d’hygiène, l ’assistante maternel le
mettra des mots sur le soin ef fectué, c ’est  un temps pr iv i légié entre l ’adul te et
l ’enfant.  Ce temps de soin indiv iduel  permet à l ’enfant d’être en interact ion avec
l ’adul te,  quel  que soi t  son âge et  répond ainsi  au-delà du besoin physique à un
besoin af fect i f  et  de sécur i té.

Ses gestes seront appropr iés et  respectueux face à l ’ intégr i té corporel le de
l ’enfant.  Ce moment évoluera suivant son autonomie. La professionnel le
proposera à l ’enfant d’être act i f  dans son soin :  change debout,  enlever seul  sa
couche, fa i re sa toi let te.  Ces actes vont le préparer à l ’acquis i t ion de la
cont inence.



La présence de l ’adul te est  toutefois indispensable,  nous nous appuyons ainsi
sur le concept d’adul te phare développé par Anne-Marie Fontaine. La posture de
l ’adul te,  son posi t ionnement dans l ’espace de jeu,  permet « d’éclairer » la zone
dans laquel le l ’enfant peut évoluer en sécur i té.  Cette posture est  d ’autant plus
importante lors des temps col lect i fs ou l ’enfant sera alors en présence de
plusieurs adul tes et  d ’autres enfants.

Le matér ie l  de jeu sera donc chois i  avec soin,  et  proposé à l ’enfant qui  chois i t
ou non de s’en sais i r .

Le doudou ou objet  t ransi t ionnel  a insi  que la sucette restent à la disposi t ion de
l ’enfant.  I l  doi t  pouvoir  les ut i l iser lorsqu’ i l  en ressent le besoin :  le gérer seul
est  un acte d’autonomie. 

Le fai t  de part ic iper à la préparat ion des repas, mettre le couvert ,  se servir ,
manger,  inci te l ’enfant à aborder ses premiers apprent issages avec la présence
rassurante de l ’adul te.  

Dans toutes les découvertes,  i l  est  important de la isser du temps aux enfants
af in que progressivement i ls  deviennent autonomes.
De la même manière,  les temps de change seront aussi  des moments où l ’enfant
pourra,  s ’ i l  le désire,  expér imenter et  part ic iper.

L’enfant est  acteur de sa journée, l ’adul te par sa présence, son observat ion,  ses
gestes et  ses mots « l ’a ide à fa i re tout  seul  »
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 4. La socialisation

Entre la naissance et  t ro is ans, l ’apprent issage de la v ie en col lect iv i té se fa i t
progressivement.  En ef fet ,  la construct ion psychique du tout pet i t  passe par une
phase d’ indiv iduat ion et  la première séparat ion d’avec ses parents part ic ipe à ce
processus de social isat ion,  sans nécessairement avoir  besoin d’être confronté à
un grand groupe. 

Ainsi ,  nous dist inguons deux temps di f férents :  ceux qui  se passent au domici le de
l ’assistante maternel le et  les temps col lect i fs organisés par le service.  

 

Au domicile de l ’assistante maternelle
 
 Très tôt  les adul tes doivent apprendre à décoder les gestes et  les mimiques du

bébé af in de mieux répondre à ses besoins.  Le respect de ses besoins
encourage l 'enfant à s 'ouvr i r  aux autres et  à développer ses habi letés sociales

Dès le début de l ’accuei l ,  la professionnel le présente à l ’enfant les membres de
sa fami l le et  les autres enfants accuei l l is  af in qu’ i l  s ’adapte dans son nouveau
l ieu de vie.  

La première année, l ’enfant se concentre pr incipalement sur la découverte de
ses possibi l i tés (at t raper des objets,  s ’asseoir ,  se mouvoir  seul) .  

Grâce à ses capaci tés psychomotr ices,  l 'enfant peut diversi f ier  ses contacts
avec son entourage par des échanges régul iers.  I l  est  important pour les
enfants de jouer ensemble mais aussi  d ’accepter que les copains jouent seuls
et  désirent s ’ isoler.  



Lors des temps collectifs                                                                         

 

 5. Le rôle de la directrice

L’équipe d’assistantes maternel les est  encadrée par une inf i rmière puér icul t r ice
diplômée d’état  dont la mission pr incipale est  de garant i r  la qual i té d’accuei l .
Pour cela,  e l le accompagne et  sout ien les prat iques professionnel les des
assistantes maternel les lors des temps col lect i fs mais aussi  à domici le.

En ef fet ,  e l le est  garante du respect du cadre de l ’agrément tant  sur le plan de la
sécur i té du logement,  de la santé,  de l ’évei l  que de l ’épanouissement des
enfants.  Les v is i tes à domici les régul ières sur des temps forts de la journée tels
que le repas, permettent à l ’assistante maternel le de se sent i r  soutenue, de
partager ensui te des observat ions af in d’ajuster l ’accuei l  au plus près des
besoins de chaque enfant.

Ce travai l  se poursui t  en équipe, la directr ice met en place des espaces de
réf lexion autour du projet  pédagogique et  des temps de format ion.  Sur ce volet-
là,  une psychologue accompagne l ’équipe sur l ’analyse des prat iques
professionnel les et  des intervenants formateurs peuvent être sol l ic i tés.

Enf in,  la directr ice est  à la disposi t ion des fami l les pour échanger sur les
modal i tés d’accuei l ,  répondre à leurs quest ionnements et  le cas échéant les
or ienter vers des professionnels lorsque cela est  nécessaire.  El le peut également
mettre en place en l ien avec les parents représentants élus des temps de
rencontre entre parents pour favor iser les échanges. El le s ’ inscr i t ,  en l ien avec le
service pet i te enfance dans une démarche de prévent ion et  d ’accompagnement
des fami l les dans leur parental i té.  
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Des temps de rencontre sont mis en place de manière régul ière en mat inée.
Chaque assistante maternel le part ic ipe au moins une fois par semaine à ces
temps col lect i fs selon un planning déf in i .  Ainsi ,  l ’enfant se t rouve alors
confronté à un pet i t  groupe d’enfants ainsi  qu’à d’autres adul tes (3 à 4
assistantes maternel les au total) .  

I l  s ’agi t  d ’atel iers de manipulat ion et  d ’explorat ion,  d ’act iv i tés motr ices au dojo,
de sort ies à l ’Ecolothèque et  à la médiathèque, dans le but de soutenir  le
développement de l ’enfant,  son act iv i té spontanée, permettre son évei l  et  une
social isat ion progressive.

C’est  l ’occasion de découvr i r  des act iv i tés nouvel les,  de susci ter  sa cur iosi té,
tout  en respectant sa spontanéi té.  La découverte de l ieux nouveaux in i t ie la
rencontre.
 
Tous ces espaces de social isat ion permettent à l ’enfant d’expr imer ses
sent iments,  les professionnel les apportent des réponses appropr iées.

Peu à peu l ’enfant s ’autor isera à al ler  vers les autres,  à explorer en tout
sécur i té et  sous le regard bienvei l lant  de son assistante maternel le.  

Les di f férents temps col lect i fs seront détai l lés en annexe du projet .

Cette social isat ion en tout pet i t  groupe est  bénéf ique à l ’enfant qui  peut
commencer son travai l  d ’ indiv iduat ion en douceur :  i l  se sépare de ses parents,
rencontre d’autres personnes tout en ayant un référent unique et  présent tous
les jours.  Dans ce groupe rédui t ,  chaque enfant peut être accuei l l i  de manière
indiv iduel le,  et  respecté dans son rythme, ses capaci tés et  ses besoins.

C’est  grâce à ce t ravai l - là que l ’enfant sera à même de prof i ter  p leinement des
temps col lect i fs au sein de la structure.



 
 

ANNEXES : Les temps collectifs
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Explorat ion et  manipulat ion à la Maison de l ’Enfant
Act iv i té motr ice au service des sports
Séances à la médiathèque
Sort ies à l ’écolothèque
Temps fest i fs 

Le service d’accuei l  fami l ia l  met en place de manière régul ière des temps
col lect i fs à dest inat ion des enfants et  de leur assistante maternel le.

I ls  sont mis en place selon un planning préalablement déf in i ,  et  concerne à
chaque séance trois à quatre assistantes maternel les accompagnées des enfants
qui  leur sont conf iés.

I l  s ’agi t  donc de proposi t ions d’atel iers var iés adaptés aux besoins du jeune
enfant et  de son développement,  autour de la manipulat ion,  l ’explorat ion,  le jeu,  la
motr ic i té af in de favor iser l ’act iv i té spontanée et  autonome. 

Les rencontres en pet i ts groupes permettent aux enfants une social isat ion douce
et sécur isante en présence de leur assistante maternel le référente.

Les proposi t ions qui  vont être détai l lées sont les suivantes :  

Explorations et manipulations à la Maison de l ’Enfant

La Maison de l ’Enfant est  un l ieu repéré par les enfants car la majeure part ie des
temps col lect i fs s ’y déroulent.  Ainsi ,  le matér ie l  de jeu est  à disposi t ion de
manière systémat ique :  i ls  y retrouvent un espace de jeu symbol ique, un coin
lecteur et  un coin bébé.

Le pr incipe qui  nous guide est  de mettre à disposi t ion de l ’enfant du matér ie l  de
jeu, de fai re des proposi t ions et  de lu i  la isser la l iberté de s’en sais i r  ou non, et
de la façon dont i l  le souhai te.  Nous n’ interrompons pas l ’enfant dans son act iv i té
spontanée. 

« Aide moi à fa i re seul  » Maria Montessor i

Nous nous intéressons aux apports de la pédagogie Montessor i  mais aussi  aux
travaux d’Emmi Pik ler  et  de Steiner.  L ’object i f  n ’est  donc pas l ’acquis i t ion de
connaissances mais une expér imentat ion du monde, des autres et  de soi-même.

Par ai l leurs,  lors des temps col lect i fs les proposi t ions sont var iées et  dépendent à
la fo is des observat ions que nous faisons des enfants et  de leurs intérêts mais
aussi  de la pér iode de l ’année.

En ef fet ,  nous travai l lons sur le l ien avec la nature et  l ’environnement naturel  c ’est
pourquoi ,  au f i l  des saisons, nous mettons en place des manipulat ions des objets
naturels :  manipulat ions autour de l ’automne, de l ’h iver,  du pr intemps et  de l ’été
(pommes de pins,  feui l les,  f leurs,  écorces de frui ts,  sable…). L’enfant peut
explorer,  t ransvaser,  créer son propre jeu en développant son imaginaire et  son
act iv i té spontanée.

En dehors des proposi t ions saisonnières nous mettons à disposi t ion du matér ie l
de jeu,  généralement issus de la pédagogie Montessor i  permettant à l ’enfant,  de
par ses manipulat ions,  de développer sa créat iv i té et  son évei l .  

Des atel iers peintures sont également proposés.

Depuis peu, nous travai l lons également en partenar iat  avec une music ienne-
danseuse professionnel le qui  anime un atel ier  d ’évei l  musical  pour les tous pet i ts.  
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Activité motrice au service des sports

Le service des sports met à notre disposi t ion,  un jeudi  mat in sur deux, le dojo.
Cette sal le permet aux enfants de se mouvoir  en toute l iberté dans un
environnement sécur isé.

Chaque séance débute et  se termine par un temps de regroupement r i tual isant
ainsi  notre rencontre.

Du matér ie l  de psychomotr ic i té spécialement conçu pour les t rès jeunes enfants
est disposé dans la sal le (plans incl inés,  marches, poutre,  tunnel  …).
Les enfants sont l ibres d’al ler  explorer,  tester,  fa i re des expér imentat ions.

Nous mettons également à disposi t ion du matér ie l  sensor i -moteur permettant
l ’explorat ion des plus pet i ts notamment ceux qui  ne se déplacent pas encore
(bal les à picots de di f férentes ta i l les,  anneaux, t issus,  objets lestés,  var iété de
formes et  de mat ières…).

Par le toucher et  grâce à l ’ensemble de son corps,  l ’enfant prend conscience des
textures,  sensat ions,  de sa capaci té de mouvement.

Les adul tes sont répart is dans l ’espace, de façon à ce que chaque zone soi t
sécur isée et  que les enfants puissent à leur tour se répart i r .

C’est  un temps d’observat ion,  l ’adul te par son regard et  ses mots accompagne
l ’enfant dans ses découvertes.

Lors de ces temps nous gardons la même phi losophie :  l ’explorat ion est  l ibre,  i l
n ’y a pas de parcours imposé, l ’adul te interviendra uniquement s i  un tour de rôle
doi t  se mettre en place. 

L’enfant étant respecté dans son rythme, ces séances sont t rès appréciées car i l  a
la possibi l i té de se mettre en mouvement et  a insi  prendre conscience du plais i r
que peut lu i  procurer son corps :  hauteur,  v i tesse, équi l ibre,  tant  d ’expér iences
permettant la conscient isat ion de son corps.

 Séances à la médiathèque

La sensibi l isat ion au l ivre et  à la lecture est  un des éléments phare de notre
projet .  En ef fet ,  chaque séance qui  se déroule à la Maison de l ’Enfant est
r i tual isée par une lecture et  un « coin l ivres » toujours à disposi t ion des enfants.  

De plus,  un partenar iat  avec la médiathèque de Lattes a été développé. Tous les
15 jours,  nous nous rendons à la médiathèque sur un créneau qui  nous est  réservé
(pas d’accuei l  publ ic à ce moment- là) .  C’est  l ’occasion pour les enfants de
découvr i r  ce l ieu et  son espace jeunesse, d’explorer des l ivres de formats et
contenus var iés.  Chaque séance est  introdui te et  c lôturée par une lecture
col lect ive menée par la bibl iothécaire.  Ensui te,  les enfants sont invi tés à chois i r
des l ivres et  débute alors un temps de lecture indiv iduel le.

En ef fet ,  nous la issons, comme déf in i  dans notre projet ,  une grande autonomie à
l ’enfant dans ses choix.  La lecture indiv iduel le v ient  soutenir  cela en proposant
une relat ion pr iv i légiée, en respectant et  soutenant le choix de l ’enfant et  son
envie.  L ’adul te est  avec l ’enfant et  non face à l ’enfant,  chacun regarde dans la
même direct ion.  A travers le l ivre de nombreuses émot ions qui  t raversent la v ie de
l ’enfant son abordées et  la présence de l ’adul te permet de les appréhender en
toute séréni té.

Les assistantes maternel les ont également la possibi l i té à chaque séance
d’emprunter des l ivres,  a insi  l ’enfant part ic ipe aussi  à ce choix et  le t ravai l  engagé
sur ce temps déf in i  se poursui t  au domici le.
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Sorties à l ’Ecolothèque

L’écolothèque de Montpel l ier  Méditerranée Métropole est  un l ieu de sensibi l isat ion
et d’éducat ion à l ’environnement pour un développement durable s i tué sur la
commune de Saint-Jean-de-Védas.

Le Service Pet i te Enfance de Lattes propose depuis de nombreuses années, des
rencontres à l ’écolothèque encadrées par la puér icul t r ice,  avec les consei ls d’un
animateur.

Depuis septembre 2008, nous partageons cette act iv i té avec les enfants accuei l l is
dans la structure mult i -accuei l  col lect i f  « le Nid du Méjean » et  venons à tour de
rôle,  deux mardis par mois,  en dehors des vacances scolaires.  

Ainsi ,  chaque enfant v ient  donc 4 à 5 fo is dans l ’année et  fa i t  l ’expér ience du
changement des saisons.

Notre projet  est  essent ie l lement axé sur la découverte de la nature et  des
animaux en référence avec l ’approche de la pédagogie Steiner Waldoff .  Cel le-c i
est  fondée sur le pr incipe que la nature est  un élément indispensable à
l ’épanouissement et  à la bonne santé des enfants.  Cette approche promeut le
développement global  au t ravers d’act iv i tés régul ières de découverte dans un
environnement naturel ,  s i  possible boisé.  Les enfants sont invi tés à explorer
l ibrement l ’environnement naturel  tout  en prenant soin de l ’écosystème. I ls  y
développent leur relat ion à la nature ainsi  qu’aux autres.

Lors de nos vis i tes nous explorons l ’ensemble du l ieu,  partons à la découverte
des animaux et  des végétaux. Les enfants peuvent alors cour i r ,  toucher,  sent i r ,
r i re et  être surpr is.  Tous les sens sont en évei l .  Les plus jeunes restent dans la
poussette,  posi t ion idéale pour observer et  écouter l ’environnement dans lequel
i ls  se t rouvent.  

 

Temps festifs 

Tout au long de l ’année, le service met en place des temps fest i fs qui  peuvent être
partagés avec l ’ensemble du service pet i te enfance.

Ce sont des occasions de travai l ler  sur une thématique et  de convier également
les parents.  I l  s ’agi t  donc d’un temps de partage et  d ’ouverture de la structure aux
parents qui  sont à la fo is acteurs et  observateurs de ce qui  se joue pour leur
enfant lors qu’ i l  est  accuei l l i .

Les pr incipaux moments de rencontre sont :  la fête de f in d’année, de noël ,  le
carnaval ,  la chasse à l ’œuf,  les sort ies au zoo, l ’ intervent ion de professionnels du
spectacle…

Chaque année, de nouvel les proposi t ions peuvent être fa i tes en l ien avec
l ’actual i té ou la saison. 

 


